
  

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

ベルメゾンマンスリークラブ 温活習慣を提案する新ブランド  

『冷えとり日和３６５』から、オリジナル“冷えとり”37 アイテムを新発売！ 
～足もと、首まわり、着るもの、おふろ、ねむり、めぐり、食べるの 7つの温活～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
株式会社千趣会（本社：大阪市 代表取締役社長：田邉道夫 以下千趣会）が運営するベルメゾン

マンスリークラブは、“温活習慣”を提案する新ブランド『冷えとり日和３６５』から、オリジナル

“冷えとり”商品 37アイテムを新発売します。 

本日 9 月 1 日より、同日創刊の『冷えとり日和３６５』カタログ（B5 版、44 ページ、初版 90 万部

発行）および『冷えとり日和３６５』サイト（http://monthly.bellemaison.jp/hietori）にて販売

します。 

 

多くの女性の悩みである「冷え」を解消するために本年 5月に誕生した新ブランド『冷えとり日

和３６５』のコンセプトは、「365日 こころとからだに“温かい暮らし”」です。 

『冷えとり日和３６５』では、内外から、からだを温める最適な商品づくりにこだわり、健康な暮

らしのお手伝いをすべく、今回、冷えとりのためのオリジナル商品 37アイテムを開発しました。冷

えとりはすぐに効果のでるものではありません。毎日の習慣にしてゆっくり続けていく“温活習慣”

が大切です。そこで、無理なく続けられる冷えとりを 7 つのテーマに分け、商品を提案しています 

 

『冷えとり日和 365』～7つの温活～ 

① 足もと …冷えは足もとからやってくる。 

心臓から一番遠くとても冷えやすい足もとは、第 2の心臓ともいわれるあたため必須のポイン

ト。 

② 首まわり…太い血管が集中する“首”に注目。 

首、足首、手首、腰首（ウエスト）の 4つの首をしっかり温めることが冷えとりの近道です。 

③ 着るもの…素肌に触れる 1 枚目が大切。 

 冷えとりの基本は重ね着から。素肌に最初に触れるのは保温性、吸放湿性に優れたシルクがい

ちばん。 

④ おふろ…温浴でからだの芯からほっこり。 

シャワーでさっとすませずに、ぬるめのお湯にゆっくりつかって、こころもからだもリラック 

ス。 

 ⑤ ねむり…眠りの時間も冷やさず心地よく。 

  豊かで質のよい眠りのために、心地よく温かな睡眠環境を整えましょう。 

 ⑥ めぐり…血流アップでめぐり美人 

  運動不足とからだのゆがみが、じつは冷えの原因に。血のめぐりをよくして冷えにくいからだ

に。 

 ⑦ 食べる…体を温める食材を摂る。 

  温活食材を積極的に取り入れて、からだを温める食事をこころがけましょう。  
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『冷えとり日和３６５』は、年 3回（1、5、9 月）のカタログ発刊を予定しており、発刊のタイ

ミングに合わせ新商品を追加していきます。初年度（2014年度）は、売上 1 億円を見込んでおり、

次年度（2015年度）以降 10 億円の売上を目指します。 

 

千趣会は「ウーマン スマイル カンパニー」として、女性の日々の生活に寄り添い、女性が笑顔

で毎日を過ごせるよう魅力あるサービスを提案していきます。 

 

 

ブランドサイト：『冷えとり日和 365』 URL: http://monthly.bellemaison.jp/hietori 

  

【『冷えとり日和 365』商品一例】 

 

商品名   ： 基本の冷えとりくつしたセット 

セット内容 ： 2 重編みくつした 1足、5本指くつした 1足 

素材    ： 2 重編くつした 

春夏用／綿、絹、ナイロン、麻、レーヨン 

     秋冬用/アクリル、絹、ナイロン、毛、レーヨン 

        5本指くつした／綿、絹、ナイロン、レーヨン、ポリウレタン 

価格    ：  毎月 本体価格 2,680円（税込価格 2,894 円） 

               日本製 

 

 

商品名   ： 月めぐりの湯 

セット内容 ： 20 g×10包 

原材料    ：  ホホバオイル、テレビンオイル、炭酸水素ナトリウム、炭酸 

ナトリウムほか季節の天然植物 

価格    ：  毎月 本体価格 1,490円（税込価格 1,609 円） 

                       日本製 

 

  

 

 

商品名   ： じんわりぽかぽか湯たんぽ 

セット内容 ： 本体、保湿カバー、蓄熱プラグコード 

サイズ     ： 幅約 21、奥行約 29、高さ約 6cm 

重量    ： 約 1.3㎏ 

価格    ：  毎月 本体価格 4,900 円（税込価格 5,292 円） 

      中国製 

 

 

  

商品名   ： 蒸ししょうがパウダー 

セット内容 ： 蒸ししょうがパウダー1袋（15g）、しょうがパウダーボトル 

（初回のみ）、レシピ 

主原材料   ： 乾燥しょうが 

ボトル主材 ： ガラス  

価格    ：  毎月 本体価格 790 円（税込価格 853 円） 

               日本製 

 

 

 

【消費者向け 問い合わせ先】 

ベルメゾンコールセンター マンスリークラブ専用 0120-10-0018 （受付時間：9 時～21 時） 

※ここに掲載されている情報は、発表日時点の内容となります。 

◎本件に対するお問い合わせ先 

株式会社千趣会 経営企画本部 広報部  担当：加藤／矢治 

東京都品川区北品川 5-9-11 大崎 MT ビル 

TEL：03-5475-7513  FAX：03-5475-7516  e-mail：pr@senshukai.co.jp   

http://monthly.bellemaison.jp/hietori
mailto:pr@senshukai.co.jp

