
 
 

 
 
 
 
 

 
 

monthly club(マンスリークラブ)、山本千尋さん×カジスポ 
美しい姿勢のカギは肩甲骨にあり！『山本千尋の美姿勢バランスブラ』新発売 

～コラボ新商品誕生！ブラ、ショーツ、サポーター、ルームシューズなど～ 

 
           

           

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社千趣会（本社：大阪市 代表取締役社長：田邉道夫 以下千趣会）が運営するベルメゾ

ン マンスリークラブ（ http://monthly.bellemaison.jp ）は、ベストセラー「巻くだけダイエッ

ト」の著者山本千尋さんとのコラボレーションによる『山本千尋の美姿勢バランスブラ』『山本千

尋の美姿勢サポーター』など全 5商品を 7月 1日より新発売します。（商品のお届けは 8月から） 

これら 5 商品は、マンスリークラブが 2010 年から販売している“いつもの家事が、スポーツにな

る”「カジスポ」シリーズのオリジナル商品となります。今回新たに“美しい姿勢のカギは肩甲骨

にあり！”をコンセプトに、肩甲骨を意識することで家事におけるさまざまな動作をラクにし美し

い姿勢を保つことを推奨した商品も誕生しました。 
 
新商品のうち『山本千尋の美姿勢バランスブラ』と『山本千尋の美姿勢サポーター』は、肩甲骨

を内側にグッと寄せることで、肩周りの筋肉がほぐれて、家事の動作をラクにすることを実現した

商品です。 
 

『山本千尋の美姿勢バランスブラ』は、肩甲骨を適正な位置にサポートす

る独自のたすきがけ設計による美姿勢ブラです。内蔵されたパワーネット

がブラを着用するだけで肩甲骨を内側に引き寄せ自然と美しい姿勢になり

ます。こうすることで、肩周りの筋肉や背筋もほぐれ可動域も広がり、女

性の家事動作がラクになります。また、動きやすいストレッチ素材を使用

しているので、1日中着けていても締め付けないのが特長です。 

 

 

『山本千尋の美姿勢サポーター』は、強度はやや強めながらパワーネット

を使用した軽くて薄いソフト素材で、やわらかいスキンのような着け心地

です。『山本千尋の美姿勢バランスブラ』同様のたすきがけ設計が、手持

ちのブラに合わせるだけで、肩甲骨を内側に引き寄せ胸をはった美しい姿

勢へと導きます。普段から猫背や姿勢を気にする方、サポーターを初めて

使う方におすすめの商品です 

 

 

このほかに骨盤を両側からホールドする独自のクロス設計で骨盤を安定させる『山本千尋の美姿勢

バランスショーツ』、歩くたびに足裏を気持ちよく刺激して血行促進を促すルームシューズ『山本

千尋の足裏健康ルームシューズ』、ブラとショーツがセットになった『山本千尋の美姿勢バランス

ブラ＆ショーツ』がカジスポシリーズとして新たに販売され、女性の毎日の家事をサポートします。 
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販売形式は、5商品のうち『山本千尋の美姿勢バランスブラ』『山本千尋の美姿勢バランスショ

ーツ』と、この 2つがセットになった『山本千尋の美姿勢バランスブラ＆ショーツ』の 3商品が毎

月お届けの頒布会形式で 6回の販売となり、『山本千尋の美姿勢サポーター』『山本千尋の足裏健

康ルームシューズ』が 1回限りの単品販売となります。 

 

千趣会は、「ウーマン スマイル カンパニー」として、女性の気持ちと生活に寄り添い、女性の

笑顔につながるような商品とサービスを提供し続けていきます。 

 
【商品概要】 
 

商品名  ：山本千尋の美姿勢バランスブラ 

価格   ：毎月 1,990 円（税込） 

お届け内容：毎月 1回、1枚ずつお届け。6回  

品質     ：綿、ポリウレタン、その他・ストレッチラッセルレース使用 

サイズ  ：Ｍ，Ｌ 

          中国製 
 

 

商品名  ：山本千尋の美姿勢バランスショーツ 

価格   ：毎月 1,050 円（税込） 

お届け内容：毎月 1回、1枚ずつお届け。6回 

品質     ：綿 95％、ポリウレタン 5% 

サイズ  ：Ｍ，Ｌ 

中国製 

 

 

 

商品名  ：山本千尋の美姿勢バランスブラ＆ショーツ 

価格   ：毎月 2,990 円（税込） 

お届け内容：毎月 1回、ブラジャーとショーツをお届け 6回 

中国製 

 

 

 

 

 

商品名  ：山本千尋の美姿勢サポーター 

価格   ：2,990 円（税込） 

お届け内容：1回のお届け 

品質     ：ナイロン 80％、ポリウレタン 20％ 

サイズ    ：Ｍ，Ｌ 

          日本製 

 

 

商品名  ：山本千尋の足裏健康ルームシューズ 

価格   ：毎月 1,480 円（税込） 

お届け内容：1回のお届け 

素材     ：スリッパ本体／綿、ポリエステル インソール／ＥＶＡ  

サイズ  ：Ｍ，Ｌ 

カラー  ：ピンク、ブラウン 

中国製 

◎本件に対するお問い合わせ先 
株式会社千趣会 広報室  加藤 浅川 
東京都品川区北品川 5-9-11 大崎 MT ビル 
TEL：03-5475-7513  FAX：03-5475-7516  e-mail： pr@senshukai.co.jp  

 


