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2007 年 6 月 15 日 

報道関係者各位 
株式会社 千趣会 

 

『ずぼらな青 木 さんの冷 えとり毎 日 』の著 者 、青 木 美 詠 子 さんと「くらしのたまご｣が一 緒 に考 えました。  

夏の冷えに悩む女性に向けて、『天然素材の冷えとり靴下』第二弾販売スタート 
 

 
夏の冷えを和らげる「絹 5 本指&綿の冷えとり靴下セット」          

 
 株式会社 千趣会（本社 大阪市 代表取締役社長 行待 裕弘）のベルメゾン生活スタイル研究所が運

営する、生活向上意欲の高い女性を対象にしたコミュニケーションサイト「くらしのたまご」

（http://www.kuratama.jp）では、12 年間にわたって数々の「冷えとり」を実践し、その間の体験や

エピソードを綴った『ずぼらな青木さんの冷えとり毎日（メディアファクトリー発行）』の著者、青木

美詠子さんと一緒に考えた「絹 5 本指＆綿の冷えとり靴下セット」と「絹 5 本指のかかとあり靴下｣を 6
月 15 日（金）から販売いたします。 
http://www.bellne.com/pc/trends/kobo/kuratama/hie2/hie2_index.htm 

 
 「くらしのたまご」では昨年 11 月、全国の 20‐50 代の女性モニター832 人に冷え症に関するアンケ

ート調査を実施したところ 76.3%の女性が自分は冷え症であると回答。この結果を受けて読者参加型の

『冷えとりプロジェクト』をスタートしました。今年の 2 月には冷えとり第一号商品として「絹 5 本指

＆ウールの冷えとり靴下セット」を WEB 上で限定販売したところ好評のうちに完売いたしました。 
http://www.kuratama.jp/produce/hietori/produce/p070615.htm 
 
 今回販売する 2 商品も、「くらしのたまご」冷えとりプロジェクトと、天然素材の靴下の重ね履きで

冷えとりを実践している青木さんとのコラボレーションで生まれました。天然素材の絹 100%の靴下は

吸湿性や保温性に優れており、その上に天然素材の綿の靴下を重ね履きすることで手軽に冷房が原因で

起こる夏の冷えを和らげます。また、絹 5 本指のかかとあり靴下は、読者からの要望に応えた商品で、 
夏場はこれ一枚はくだけでも絹のもつ吸湿性や保温性を実感できるように、かかと部分をつけてフィッ

ト感のあるデザインにしました。（セット用の絹 5 本指靴下にはかかと部分がありません） 
 
 「くらしのたまご」冷えとりプロジェクトでは、夏の冷えを和らげる商品を今月末にも販売を予定。

今後も読者の悩みや声に応える「女性にうれしい商品」の開発を目指してまいります。 
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【商品概要】 

   

■ 商品名：絹５本指＆綿の冷えとり靴下セット 
■ 価格：￥2,280（税込） 
■ カラー：ミストグリーン、ラズベリー、サンドベージュの 3 色 
■ 素材：天然絹 100％（５本指靴下）、綿 100％（重ね履き用靴下） 
■ サイズ：22～24cm、24～26cm の 2 サイズ（5 本指靴下） 

 

   
 
■ 商品名：絹 5 本指かかとあり靴下 
■ 価格：￥1,575（税込） 
■ 素材：天然絹 100％ 
■ サイズ：22～24cm、24～26cm の 2 サイズ（5 本指靴下） 

 
 
◎本件に対する問い合わせ先 

株式会社 千趣会 大阪市北区同心 1-6-23 ベルメゾン生活スタイル研究所 和田 
  ＴＥＬ 06-6881-3043 ＦＡＸ 06-6352-9286  Ｅ-mail y-wada@senshukai.co.jp 


